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Наша группа «Муравьишки» 

С детьми работают 

Воспитатели: 

Крапивкина Наталья Александровна 

Образование и квалификация: высшее/соответствие 

занимаемой должности 

Стаж педагогической работы: 19 лет 

 

Петренко Ирина Юрьевна 

Образование и квалификация: среднее-специальное/высшая 

квалификационная категория 

Стаж педагогической работы: 30 лет 

 

 Помощник воспитателя: 

 Тупикова Тамара Владимировна 

 Стаж работы в детском саду: 2 года 
 

Наш девиз: 

«Муравьишка ты да я, 

 Собрались здесь все друзья, 

 Дружба нам всего дороже,  

Вместе всё мы сделать сможем!» 

 

 



 

 
Возрастные особенности детей 5-7 лет 

 

В старшем дошкольном возрасте (5—7 лет)  на фоне общего 

физического развития совершенствуется нервная система ребенка: улучшается 

подвижность, уравновешенность, устойчивость нервных процессов. Однако 

дети все еще быстро устают, «истощаются», при перегрузках возникает 

охранительное торможение. Старшие дошкольники отличаются высокой 

двигательной активностью, обладают достаточным запасом двигательных 

умений и навыков; им лучше удаются движения, требующие скорости и 

гибкости, а их сила и выносливость пока еще невелики. 

Кроме сюжетно-ролевых игр, у детей интенсивно развиваются и другие 

формы игры — режиссерские, игры-фантазии, игры с правилами. 

После пяти лет резко возрастает потребность ребенка в общении со 

сверстниками. В игре и других видах совместной деятельности дети 

осуществляют обмен информацией, планирование, разделение и координацию 

функций. Постепенно складывается достаточно сплоченное детское 

сообщество. Существенно увеличиваются интенсивность и широта круга 

общения. 

В старшем дошкольном возрасте происходит активное развитие 

диалогической речи. Диалог детей приобретает характер скоординированных 

предметных и речевых действий. В недрах диалогического общения старших 

дошкольников зарождается и формируется новая форма речи — монолог. 

Познавательные процессы претерпевают качественные изменения; 

развивается произвольность действий. 



Наряду с наглядно-образным мышлением появляются элементы 

словесно-логического мышления. Начинают формироваться общие категории 

мышления (часть — целое, причинность, пространство, время, предмет — 

система предметов и т.д.). 

Старшие дошкольники проявляют большой интерес к природе — 

животным, растениям, камням, различным природным явлениям и др. У детей 

появляется и особый интерес к печатному слову, математическим отношениям: 

они с удовольствием узнают буквы, овладевают звуковым анализом слова, 

счетом и пересчетом отдельных предметов. 

Эстетическое отношение к миру у старшего дошкольника становится 

более осознанным и активным. Он уже в состоянии не только воспринимать 

красоту, но в какой-то мере создавать ее. 

Слушая чтение книг, старшие дошкольники сопереживают, сочувствуют 

литературным героям, обсуждают их  действия. При восприятии 

изобразительного искусства им доступны не только наивные образы детского 

фольклора, но и произведения декоративно-прикладного искусства, живописи, 

графики, скульптуры. 

В рисовании и лепке дети передают характерные признаки предмета: 

формы, пропорции, цвет; замысел становится более устойчивым. 

Старших дошкольников отличает эмоционально яркая реакция на 

музыку. Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального 

восприятия, значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки. 

Основные целевые направления в работе с детьми старшего 

дошкольного возраста следующие: 

• охранять и укреплять здоровье детей, способствовать их физическому 

развитию, избегая нервных и физических перегрузок; 

• создавать условия для реализации всех видов игры; 

• внимательно относиться и терпеливо поддерживать формирующееся 

детское сообщество; 

• формировать основы культурного и экологически целесообразного 

поведения (в природе и обществе); 

• во всех видах деятельности и общения способствовать развитию у детей  

диалогической и монологической речи; 

• развивать у детей познавательные интересы, сенсорные и 

интеллектуальные способности; 

• поддерживать экспериментирование с материалами, словом, движением и 

др., моделирование; развивать воображение и творческое начало;  

• продолжать формировать у детей эстетическое отношение к 

окружающему и художественные способности. 



ВЕДУЩАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ — ИГРА. 

Разрешение противоречия между желаниями ребенка и его реальными 

возможностями составляет генетическую задачу дошкольного возраста и  

реализуется в игре, которая является ведущей деятельностью ребенка-

дошкольника. В сюжетно-ролевой игре ребенок сначала эмоционально, а затем 

интеллектуально осваивает доступную ему систему человеческих отношений и 

окружающий мир во всем его многообразии. Игра как деятельность 

характеризуется в первую очередь тем, что дети разворачивают ее сюжет, 

организуют игровые ситуации, осуществляют ролевое взаимодействие  в 

соответствии с собственными замыслами и потребностями. Только такая — 

самодеятельная — игра (игра по инициативе самих детей) становится ведущей 

деятельностью в дошкольном детстве. Ребенок сам стремится построить свое 

высказывание так, чтобы быть понятым, сам регулирует свое поведение в 

соответствии с социальными нормами, сам сдерживает некоторые свои  

непосредственные импульсы, чтобы объяснить свои игровые замыслы, чтобы 

быть принятым в игру. 

Он по собственной инициативе может делать поделки, создавать 

предметно-игровую среду, активно используя опыт, полученный на занятиях и 

т.п. Таким образом, игра выступает мотивационным ядром системы детских 

видов деятельности, в процессе реализации которых (а не только в одной 

отдельно взятой игре) и развивается ребенок. 

В игре как ведущей деятельности формируются основные 

новообразования возраста, т.е. такие новые качества, которые позволяют 

ребенку перейти на другой возрастной этап. К числу таких новообразований 

относятся: 

— формирование внутреннего плана деятельности, связанное с созданием 

воображаемых ситуаций и умением адекватно действовать в них; 

— формирование знаковой функции, которая связана с тем, что в игре 

происходит отрыв значения от самого предмета и перенос его на другие 

объекты («как будто»); 

— становление произвольности деятельности, поскольку в игре ребенок 

начинает подчинять свое поведение внешним требованиям;  

— формирование  познавательной мотивации, которая является основой для 

формирования учебного мотива. 

Таким образом, развитая игра обеспечивает формирование у ребенка 

психологических механизмов для его будущего успешного обучения в школе. 

Игровые формы и приемы, используемые педагогом, делают для ребенка 

материал интересным и личностно значимым, а значит — и более 

осмысленным. Однако ошибочным подходом является полное подчинение 



игры решению дидактических задач, что приводит к парадоксальной ситуации 

депривации игры на фоне ее тотальной эксплуатации в условиях 

педагогического процесса. Специфика сюжетной игры как деятельности не 

позволяет включать в нее дидактические задачи, поскольку они будут решаться 

игровыми, условными способами («понарошку», «как будто»). 

На протяжении младшего дошкольного возраста происходит 

становление игры как деятельности: ребенок овладевает разнообразными 

игровыми действиями (ролевыми, условными, речевыми и пр.), учится 

самостоятельно придумывать игровые ситуации, а к концу младшего 

дошкольного возраста — выстраивать их в последовательный сюжет.  

На протяжении старшего дошкольного возраста игра как деятельность 

заканчивает свое формирование. Постепенно она все больше переходит в 

умственный план: реализуется в форме игры-фантазирования или теряет 

сюжетную составляющую, выдвигая на первый план правило. Переход 

сюжетной стороны игры в умственный план позволяет использовать элементы 

этой деятельности для решения задач других видов деятельности, придавая им 

привлекательную для ребенка игровую форму. 

Педагогу необходимо отслеживать развитие игровой деятельности 

детей: только развивающаяся деятельность ведет за собой развитие ребенка.  

На шестом году жизни ребенка педагог: 

• поддерживает выраженный самодеятельный характер сюжетно-ролевой 

игры, желание детей отразить в ее темах и сюжетах широкий круг знаний о 

действительности, свой эмоциональный опыт; совместное творчество в 

создании сюжетов, умение комбинировать знания, полученные из разных 

источников; при необходимости помогает в планировании игровых событий и 

действий, согласовании их с партнерами по игре, создает условия для развития 

играющего детского сообщества; 

• поощряет словесное обозначение событий, действий по ходу развития 

игровых замыслов в форме развернутого эмоционально-экспрессивного и 

содержательного игрового диалога как проявление размышления детей о 

действительности; поддерживает появление игр, протекающих без внешнего 

действия, в т.ч. в словесном плане (игры-фантазирования); 

• уделяет внимание соблюдению правил игры, связанных с ролью и с 

особенностями ролевого взаимодействия; помогает организовать и поощряет 

появление в играх сложных сюжетных линий, развивающихся в течение 

длительного времени; 

• уделяет особое внимание содержательным источникам детской игры, 

рассказывая или читая детям соответствующие возрасту художественные 



произведения остросюжетного, приключенческого характера, насыщенные 

интересными и увлекательными событиями.  

Планируемые результаты освоения Программы 

Согласно ФГОС ДО целевые ориентиры не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), а 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.  

Данное положение не означает запрета на отслеживание эффективности 

усвоения Программы воспитанниками дошкольной образовательной 

организации. Педагог имеет право  проводить оценку особенностей развития 

детей и усвоения ими программы в рамках  педагогической диагностики. При 

этом важно, что проведение педагогической диагностики не может быть 

вменено в обязанность педагогу, а материалы диагностики не подлежат 

проверке в процессе контроля и надзора. Педагогическую диагностику 

воспитатель имеет право проводить по собственному усмотрению со всеми 

детьми группы независимо от пожеланий родителей. Ее результаты могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

При необходимости может быть проведена психологическая диагностика 

развития детей. Ее проводят квалифицированные специалисты (педагоги-

психологи, психологи) и только с согласия родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач  психологического сопровождения и 

проведения квалифицированной коррекции развития детей. 

В целях оптимизации процедуры оценки успешности освоения 

программы и развития детей, Программа предлагает проведение двухуровневой 

оценки (мониторинга). 

• Проведение  педагогической диагностики  (собственно мониторинга) 

рекомендуется в случаях, когда воспитатель  отмечает несоответствие уровня 

развития ребенка определенным  интегральным показателям развития. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) ложатся в основу 

индивидуализации процесса образования, усиления педагогической работы в 

тех областях, результаты по которым не соответствует возрастным 

возможностям ребенка. 



• Психологическая диагностика развития детей проводится в случаях, 

когда, несмотря на педагогическую поддержку ребенка и выстраивание его 

образовательной траектории, педагогу не удается достичь оптимальных 

результатов, либо когда у ребенка наблюдаются определенные поведенческие 

отклонения, которые не удается скорректировать в ходе повседневной 

педагогической работы с группой.  

Психологическая диагностика проводится специалистом с 

использованием определенной батареи методик, состав которой зависит от 

конкретных задач обследования.  

При соблюдении требований к реализации основной образовательной 

Программы и создании необходимой образовательной среды у ребенка 

формируются фундаментальные качества (личностного и общего 

психологического развития), создающие основу преемственности дошкольного 

и начального общего образования за счет того, что они способствуют развитию 

у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе 

завершения ими дошкольного образования. Результатами освоения программы 

являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют 

собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка: 

 Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и 

др.; 

- способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует 

в совместных играх;  

 - способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами 

и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться 

разным правилам и социальным нормам; 



- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 

может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 

грамотности; 

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать;  

- обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п.;  

- ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания 

и умения в различных видах деятельности.  

Результаты освоения Программы: 

ПОКАЗАТЕЛИ РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА К 6 ГОДАМ 

Здоровье  

Проявления в психическом развитии:  

• хочет заниматься интересными делами, умеет сам их находить;  

• стремится к контактам, проявляет доброжелательность в общении со 

взрослыми и сверстниками, адекватность в поведении, эмоциональную 

отзывчивость;  

• стремится к освоению нового (информации, игр, способов действия с 

различными предметами).  

Проявления в физическом развитии:  

• развиты основные двигательные качества (ловкость, гибкость, скорость, сила);  

• сохраняет статическое равновесие (от 15 с), стоя на линии (пятка одной ноги 

примыкает к носку другой);  

• подбрасывает и ловит мяч двумя руками (от 10 раз);  

• прыгает в длину с места, приземляясь на обе ноги и не теряя равновесия;  



• бегает свободно, быстро и с удовольствием, ловко обегает встречающиеся 

предметы, не задевая их;  

• бросает теннисный мяч или любой маленький мячик, шишку, снежок удобной 

рукой на 5—8 м;  

• хорошо владеет своим телом, сохраняет правильную осанку;  

• накапливается резерв здоровья (снижается частота заболеваний, они 

протекают сравнительно легко, чаще всего без осложнений);  

• активен, хорошо ест и спит;  

• владеет элементарными навыками здорового образа жизни (соблюдает 

правила личной гигиены, проявляет разумную осторожность в потенциально 

опасных ситуациях).  

Символико-моделирующие виды деятельности  

Сюжетно-ролевые игры:  

• стремится стать участником коллективной сюжетно-ролевой игры;  

• самостоятельно организует предметно-игровую среду;  

• в сюжетах игр отражает и преломляет окружающую действительность, 

содержание прочитанных книг, телевизионных передач;  

• действия в игре все больше замещает словом («Уже поели, а теперь 

отправляемся в путешествие»);  

• использует высказывания и ролевую беседу с другими детьми;  

• индивидуальные желания соотносит с содержанием общей игры и взятой на 

себя ролью.  

Режиссерские игры:  

• берет на себя роль организатора и исполнителя всех действующих лиц в игре;  

• создает и проигрывает целостные сюжеты; 

• удерживает разные позиции и планирует действия за различных героев, 

используя развернутую речь.  

Народные игры:  

• четко соблюдает правила игры и получает удовольствие от их выполнения 

(«Ручеек», «Бояре», «Колечко» и др.);  

• испытывает чувство радости от принадлежности к группе сверстников, 

принятия его другими детьми (выбрали в пару, в качестве ведущего и т.д.).  

Дидактические игры:  

• стремится к достижению заданного игрой результата (правильно сложил 

картинку, нашел выход из лабиринта);  

• умеет следовать логике действий в игре (последовательность ходов, 

ориентация на условия действия).  

Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация):  



• в рисунке отражает людей, бытовые сюжеты, картины природы из городской 

и сельской жизни, сказочные образы;  

• речь (замысел) предвосхищает создание рисунка;  

• использует выразительные средства (цвет, форма, композиция, ритм и др.);  

• создает оригинальные рисунки (не повторяющие рисунки других).  

Конструирование:  

• создает конструкции из разных материалов по собственному замыслу;  

• применяет разные средства для достижения результата (схемы, модели, 

рисунки, образцы и др.);  

• пользуется обобщенными способами конструирования (комбинаторика, 

изменение пространственного положения, дополнение и извлечение лишнего 

для получения новой целостности);  

• участвует в создании разных поделок в соответствии с их функциональным 

назначением (для праздника, карнавала, спектакля, украшения интерьера, игры 

и др.).  

Самообслуживание и элементы труда  

• владеет культурно-гигиеническими навыками как элементами здорового 

образа жизни (умывается, причесывается, носит одежду и обувь опрятно, моет 

руки после туалета, улицы и перед едой и др.);  

• распределяет и координирует свои действия в процессе выполнения 

обязанностей дежурного по столовой, уходе за животными и растениями в 

группе и на территории детского сада, поддержании порядка в групповой 

комнате;  

• стремится быть причастным к труду взрослых (помогает поливать и убирать 

участок, расчищать дорожки от снега, ремонтировать игрушки и книги и др.).  

Общение  

Общение со взрослым:  

• инициативен в общении с педагогами, персоналом учреждения, родителями 

других детей;  

• поддерживает тему разговора, возникающего по инициативе взрослого, 

отвечает на вопросы и отзывается на просьбы, беседует на различные темы 

(бытовые, общественные, познавательные, личностные и др.);  

• умеет попросить о помощи и заявить о своих потребностях в приемлемой 

форме;  

• в общении проявляет уважение к взрослому.  

Общение со сверстниками:  

• способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками 

(появляются друзья);  



• проявляет чувство самоуважения и собственного достоинства, может 

отстаивать свою позицию в совместной деятельности;  

• умеет договариваться со сверстниками;  

• проявляет готовность посочувствовать, пожалеть, утешить, когда сверстник 

чем-то расстроен, огорчен, помочь ему, поделиться с ним (игрушками, 

карандашами и др.).  

Речь  

• свободно владеет родным языком, высказывается простыми 

распространенными предложениями, может грамматически правильно строить 

сложные предложения;  

• может построить связный рассказ по сюжетной картинке (картинкам);  

• употребляет обобщающие слова, антонимы, сравнения;  

• использует речь для планирования действий;  

• понимает ситуацию только на основе словесного описания по контексту 

(рассказ другого ребенка о путешествии);  

• свободно участвует в диалоге со сверстниками и взрослыми, выражает свои 

чувства и намерения с помощью речевых и неречевых средств, владеет 

формами вежливости;  

• проявляет интерес к книгам и может назвать несколько известных ему 

литературных произведений;  

• по собственной инициативе запоминает и использует разные отрывки речи (из 

теле- передач, книг и др.);  

• рассказывает различные истории, пытается сочинять сказки, проявляет 

интерес к игре с рифмой и словом;  

• имеет элементарное представление о языковой действительности (звуке, 

слове, предложении).  

Познавательное развитие  

Ориентировка в окружающем:  

• знает свое имя и фамилию, день рождения, как зовут родителей, адрес;  

• имеет представление о России как своей стране;  

• узнает и называет символику своей страны (флаг, герб, гимн);  

• интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы, проявляет 

бережное отношение к природе, устанавливает простые причинно-

следственные связи (например, зависимость роста и развития растений от 

наличия влаги, питательной почвы, света, тепла и др.);  

• имеет представление о сезонных изменениях в природе, домашних и диких 

животных;  

• имеет навыки рационального природопользования (не лить зря воду, не 

сорить, не ходить по газону и др.);  



• знает и называет материал, из которого сделаны предметы (стекло, металл, 

дерево, бумага и др.) и свойства этих материалов (прозрачный, твердый, 

холодный, гладкий, бьется, рвется и др.);  

• имеет представление о труде окружающих его людей, может назвать 

несколько профессий, сказать, что этот человек делает;  

• ориентируется в транспортных средствах своей местности, знает основные 

правила поведения на улице и в общественном транспорте, понимает смысл 

общепринятых символических обозначений (дорожные знаки, дорожная 

разметка, светофор, остановка транспорта и др.);  

• понимает слова «вчера», «сегодня», «завтра» и некоторые другие обозначения 

времени (воскресенье, отпуск, праздник и др.);  

• обсуждает различные события, приводя самостоятельные аргументы.  

Экспериментирование:  

• проявляет интерес к практическому экспериментированию и 

любознательность;  

• находит способы решения различных проблем с помощью пробующих 

действий поискового характера;  

• устанавливает причинно-следственные связи (катание мяча по разным 

поверхностям — гладким, шершавым, с разным углом наклона, погружение 

разных предметов в воду — тонет, не тонет и др.).  

Развитие обобщений:  

• обобщает представления и систематизирует объекты по выделенным 

свойствам и назначению (раскладывает по величине не менее 10 предметов 

одинаковой формы);  

• объединяет предметы на основе общих признаков и обозначает их 

обобщающим понятием (одежда, мебель, посуда и др.);  

• имеет представления об элементах универсальных знаковых систем (буквы, 

цифры);  

• владеет логическими операциями — анализирует, выделяет свойства, 

сравнивает, устанавливает соответствие (анализирует образцы, сравнивает 

музыкальные произведения, прогнозирует возможные действия героев книг, 

фильмов, варианты их завершения и др.).  

Эмоциональные проявления  

• инициативен, активен, испытывает удовольствие от предстоящих событий 

(радуется, что сегодня будет театральная постановка, чтение любимой книги, 

экскурсия в зоопарк, музей и др.);  

• хочет нравиться, отличается богатством и глубиной переживаний, 

разнообразием их проявлений, и в то же время некоторой сдержанностью 



эмоций (владеет социально приемлемыми способами выражения бурной 

радости, гнева, злости, страха);  

• способен к волевой регуляции поведения, преодолению своих 

непосредственных желаний, если они противоречат установленным нормам, 

правилам, данному слову, общей договоренности, поддается уговорам 

воспитателя;  

• проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности 

(выполняет поручение, ищет решение задачи, как лучше собрать модель и др.);  

• с удовольствием слушает доступные музыкальные произведения и 

эмоционально на них отзывается;  

• осторожен, предусмотрителен в незнакомой обстановке, избегает травм (не 

идет с незнакомым человеком, учитывает непредсказуемость поведения 

животных, осторожно действует с острыми предметами, хрупкими игрушками 

и др.). 

 

БАЗИСНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ЛИЧНОСТИ РЕБЕНКА К 5—7 ГОДАМ 

Компетентность. К концу дошкольного возраста социальная 

компетентность ребенка позволяет ему понимать разный характер отношения к 

нему окружающих взрослых и сверстников, свое отношение к ним и выбирать 

соответствующую линию поведения. Он умеет заметить изменения настроения 

взрослого и сверстника, учесть желания других людей, способен к 

установлению устойчивых контактов со сверстниками.  

Коммуникативная компетентность проявляется в свободном диалоге со 

сверстниками и взрослыми, выражении своих чувств и намерений с помощью 

речевых и неречевых (жестовых, мимических, пантомимических) средств. 

У ребенка в 6—7 лет ярко проявляется уверенность в себе и чувство 

собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной 

деятельности. Достоинство — ценнейшее качество личности, требующее 

поддержки со стороны всех работников детского учреждения и родителей. 

Интеллектуальная компетентность старших дошкольников 

характеризуется способностью к практическому и умственному 

экспериментированию, обобщению, установлению причинно-следственных 

связей и речевому планированию. Ребенок группирует предметы на основе их 

общих признаков, проявляет осведомленность в разных сферах жизни: знает о 

некоторых природных явлениях и их закономерностях, знаком с 

универсальными знаковыми системами — алфавитом, цифрами и др. 

Ребенок свободно владеет родным языком (его словарным составом, 

грамматическим строем, фонетической системой) и имеет элементарные 

представления о языковой действительности (звуке, слове, предложении и др.). 



Компетентность в плане физического развития выражается в более 

совершенном владении своим телом, различными видами движений. Он имеет 

представления о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, 

маленький и др.) и здоровье, заботится о нем. Владеет культурно-

гигиеническими навыками и понимает их необходимость. 

Эмоциональность. Ребенок 6—7 лет отличается богатством и глубиной 

переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время большей 

сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение»  

—  предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, 

связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если я подарю 

маме свой рисунок, она очень обрадуется»). Эмпатия в этом возрасте 

проявляется не только в сочувствии и сопереживании другому человеку, но и в 

содействии ему. 

Креативность. Ребенок способен к созданию нового рисунка, 

конструкции, образа фантазии, движения, отличающихся оригинальностью, 

вариативностью, гибкостью и подвижностью. Семилетнего ребенка 

характеризуют активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным 

решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к 

речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности, 

стойкая мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания 

продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы 

решения одной и той же задачи. 

Произвольность. Проявляется способность к волевой регуляции 

поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат 

установленным нормам, данному слову, обещанию. Ребенок проявляет волевые 

усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен», а 

также настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может 

сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально 

приемлемой форме. Произвольность поведения — один из важнейших 

показателей психологической готовности к школе. 

Инициативность проявляется во всех видах деятельности ребенка — 

общении, предметной деятельности, игре, экспериментировании и др. Он 

может выбирать занятие по своему желанию, включиться в разговор, 

предложить интересное занятие. Ребенок легко включается в игровые ситуации 

и инициирует их сам, творчески развивает игровой сюжет, используя для этого 

разнообразные знания, полученные из разных источников. Инициативность 

связана с любознательностью, пытливостью ума, изобретательностью. 



Детская инициативность, разумная и нравственно направленная, 

нуждается в доброжелательном отношении взрослых, которые должны 

поддерживать и развивать это качество личности. 

Самостоятельность и ответственность. Самостоятельность проявляется в 

способности без помощи взрослого решать различные задачи, возникающие в 

повседневной жизни (самообслуживание,  уход за растениями и животными, 

создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными 

приборами — включение освещения, телевизора и т.д.). В продуктивных видах 

деятельности — изобразительной, конструировании и др. сам находит способы 

и средства для реализации своего замысла.  

Самостоятельный ребенок не боится взять на себя ответственность, 

может исправить допущенную ошибку. Ответственный ребенок стремится 

хорошо выполнить порученное ему дело, значимое не только для него, но и для 

других, испытывает при этом чувство удовлетворения. 

Самооценка.  Ребенок  6—7 лет достаточно адекватно оценивает 

результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к 

становлению представлений о себе и своих возможностях. 

В то же время для него  характерна завышенная общая самооценка, влияющая 

на его положительное отношение к себе («Я не очень хорошо рисую, но я 

хороший»). 

Свобода поведения  семилетнего дошкольника основана на его 

компетентности и воспитанности. Свободный ребенок отличается внутренней 

раскованностью, открытостью в общении, искренностью в выражении чувств, 

правдивостью. 

Вместе с тем он осторожен и предусмотрителен, избегает травм, 

проявляет разумную осторожность в незнакомой обстановке, при встречах с 

чужими людьми. Ребенок может выполнять выработанные обществом правила 

поведения (нельзя идти куда-то с незнакомым человеком, нужно соблюдать 

правила перехода улицы, использовать предметы по назначению, учитывать 

непредсказуемость поведения животных и т.д.). 

Ребенок должен расти смелым, но осторожным. Это дает ему свободу и 

гарантию безопасности. Воспитание в дошкольнике чувства безопасности и 

свободы поведения опирается на понимание причинно-следственных связей в 

самых различных жизненных ситуациях. 

 

Образовательный паспорт старшей группы 

 

Возрастная группа: старшая. 



Формат услуг: присмотр и уход, реализация Основной образовательной программы 

дошкольного образования с приоритетным осуществлением деятельности по 

развитию детей по направлениям: 

- познавательное; 

- речевое; 

- социально – личностное; 

- художественно – эстетическое; 

- физическое. 

Режим дня в дошкольном учреждении 

Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении включает: 

- описание ежедневной организации жизни и деятельности детей в зависимости от их 

возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей, 

предусматривающая личностно ориентированные подходы к организации всех видов 

детской деятельности; 

- проектирование образовательного процесса в соответствии с контингентом 

воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями. 

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 

- построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом 

деятельности для них является игра; 

- решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого 

и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования. 

Основные принципы построения режима дня: 

- режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в 

дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и 

постепенность; 

- соответствие правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическим особенностям дошкольника. 

Режим дня в нашем дошкольном учреждении соответствует всем основным 

требованиям. 

Режим дня 

 

Элементы режима дня Время 
 

Направленность работы педагога 

Утренняя гимнастика 8.10-8.20 Двигательная деятельность 

Подготовка к завтраку, 8.30-8.50 Организация дежурства, воспитание 



завтрак  гигиенических навыков и культуры 

поведения 

Игры, подготовка к НОД 
8.50-9.00 

Игры детей, предварительная работа к 

НОД 

Непосредственно – 

образовательная 

деятельность (включая 

перерывы) 

9.00-11.00 

Познавательная, двигательная, 

продуктивная, музыкальная 

деятельности; развитие  

речи, навыков общения и 

взаимодействия. 

Второй завтрак 10.10-

10.20 

Воспитание гигиенических навыков и 

культуры поведения. 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 
11.00-

12.00 

Воспитание самостоятельности, 

навыков  

самообслуживания, помощи друг другу. 

Наблюдения и труд в природе, 

двигательная активность. 

Возвращение с прогулки 

12.10-

12.20 

Воспитание навыков 

самообслуживания, взаимопомощи, 

свободные игры, чтение  

художественной литературы. 

Подготовка к обеду, обед 12.30-

12.50 

Дежурство, воспитание гигиенических 

навыков и культуры поведения. 

Подготовка ко сну, дневной 

сон 

13.00-

15.00 

Воспитание навыков 

самостоятельности, сон. 

Подъём детей, 

закаливающие процедуры 15.00-

15.10 

Воздушные процедуры, 

профилактическая  

гимнастика, воспитание культурно-

гигиенических навыков. 

Подготовка к полднику, 

полдник 
15.20-

15.30 

Организация дежурства, воспитание 

гигиенических навыков и культуры 

поведения. 

Совместная деятельность 

воспитателя с детьми, 

свободная деятельность в 

группе 

15.30-

16.30 

 

Игры детей, образовательная 

деятельность  

в режиме, индивидуальная работа. 

Самостоятельная деятельность детей, 

игры,  

индивидуальная работа, досуг. 

Подготовка к ужину, ужин 16.30- Организация дежурства, воспитание 



17.00 

 

гигиенических навыков и культуры 

поведения. 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, уход детей домой 
17.00-

19.00 

Подвижные игры,  

трудовые поручения, двигательная 

активность 

Организация оздоровительно-закаливающих мероприятий 

осуществляется с учётом: санитарно-эпидемиологических требований к 

организации физического воспитания, требований к воздушно-тепловому 

режиму; 

Система оздоровительно-закаливающих мероприятий в МБДОУ 

«Лёвушка» включает: элементы закаливания в повседневной жизни; 

специальные закаливающие процедуры (водные, воздушные, солнечные); 

медицинские мероприятия по снижению и профилактике заболеваемости 

воспитанников. 

Рациональный двигательный режим, физические упражнения и 

закаливающие мероприятия осуществляются с учётом состояния здоровья, 

возрастно-половых возможностей детей и сезона года. 

Закаливающие процедуры изменяются по силе и длительности в 

зависимости от сезона года, температуры воздуха в групповых помещениях, 

эпидемиологической обстановки. 

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и 

вода) используются дифференцированно в зависимости от возраста детей, 

состояния их здоровья, с учётом подготовленности персонала и материальной 

базы детского сада, со строгим соблюдением методических рекомендаций. 

 

Содержание воспитательно-образовательного процесса 

(в рамках реализации ФГОС ДО) 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

образовательные области: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно - эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на достижение целей позитивной социализации ребёнка, его 

всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих 



способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим дошкольному возрасту видам деятельности. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» направлено 

на развитие у ребёнка познавательных интересов, интеллекта через сенсорное 

развитие, развитие познавательно исследовательской и продуктивной 

(конструктивной) деятельности, формирование элементарных математических 

представлений, формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

детей. 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство 

с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной 

и др.)». 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Развивать 

умение различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать 

представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за 

ними. Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, 

молочных продуктах, полезных для здоровья человека. Формировать 

представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения 

вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы. 

Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и 

системы организма. Дать представление о необходимости закаливания. Дать 

представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый 

образ жизни. Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, 



осознавать необходимость лечения. Формировать потребность в соблюдении 

навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни. 

 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 

в старшей группе 

Согласно п. 3.3. ФГОС ДО, предметно-пространственная среда должна 

обеспечивать: 

 возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения; 

 реализацию различных образовательных программ; 

 в случае организации инклюзивного образования – необходимые для него 

условия; 

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность;  

 учет возрастных особенностей детей. 

РАЗВИВАЮЩАЯ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННАЯ СРЕДА 

Предметный мир детства — это среда развития всех специфически 

детских видов деятельности. Ни один из них не может полноценно развиваться 

на чисто наглядном и вербальном уровне, вне реальных действий в предметной 

среде. 

Развивающая среда детства  —  это система, обеспечивающая 

полноценное развитие детской деятельности и личности ребенка. Она 

предполагает единство социальных, предметных и природных средств 

обеспечения разнообразной деятельности ребенка, и включает ряд базисных 

компонентов, необходимых для полноценного физического, эстетического, 

познавательного и социального развития детей. К ним относятся природные 

среды и объекты, культурные ландшафты (парк, сад), физкультурно-игровые и 

оздоровительные сооружения, предметно-игровая среда, детская библиотека, 

игротека и видеотека, дизайн-студия, музыкально-театральная среда, 

предметно-развивающая среда занятий, компьютерно-игровой комплекс и др. 

Базисные компоненты развивающей среды обеспечивают разнообразие детской 

занятости по интересам, а также обладают релаксирующим воздействием на 

личность ребенка. Напротив, пустое и однообразное по содержанию 

предметное пространство утомляет, побуждает к безделью и агрессии. 

Основные общие требования к развивающей предметно-пространственной 

среде: 

● Предметная среда должна быть системной, отвечающей целям воспитания и 

обучения и требованиям проектной культуры.  



● Предметная среда должна инициировать деятельность ребенка: ее объекты, 

средства, цели и способы их достижения задаются предметной средой. 

● Предметная среда должна учитывать специфику возрастных этапов развития 

ребенка, т.е. специфику как ведущей деятельности (общения, предметной 

деятельности, игры), так и других, возникающих рано и развивающихся к 

старшему дошкольному возрасту, т.е. обеспечивать переход ребенка к 

следующему этапу развития. Иначе говоря, способствовать решению задачи 

создания зоны ближайшего развития (Л.С. Выготский).  

● Предметная среда наряду с консервативными компонентами должна иметь 

часто меняющиеся составляющие, которые проблематизируют взаимодействие 

с ней, побуждают детей к познанию через практическое экспериментирование с 

этими компонентами, а также в связи с этим и к наделению как их, так и 

консервативных компонентов новыми смыслами. Это порождает идеи, образы, 

новые способы, что обогащает как саму детскую деятельность (игру, 

конструирование и т.д.), так и развитие детей в ней. 

● Предметная среда должна обеспечивать возможность ребенка жить в 

разномасштабном пространстве: сомасштабном действиям его рук (масштаб 

«глаз — рука»), сомасштабном его росту и сомасштабном предметному миру 

взрослых.  

● Развивающая функция предметной среды требует для своей реализации 

сочетания традиционных и новых, необычных компонентов, что обеспечивает 

преемственность развития деятельности от простых ее форм к более сложным, 

содержательным.  

● Базисной характеристикой развивающей предметной среды является ее 

дизайнерское, в том числе стилевое решение. Предметная среда детского 

учреждения не должна быть загружена обилием разностильных и 

несомасштабных вещей.  

●  В зависимости от типа детского учреждения, содержания воспитания, 

культурных традиций развивающая предметная среда предполагает 

вариативность, что обеспечивается на содержательно-педагогическом и 

проектно-дизайнерском уровнях. В современных условиях, когда возможности 

детей для общения с природой крайне ограничены, очень важно создать в 

здании и на территории детского сада (там, где это возможно) варианты среды 

для такого общения и исследовательской деятельности дошкольников: уголки 

природы, мини-лаборатории, разнообразные мини-музеи, экологические 

комнаты, зимние сады, экологические тропинки. 

Особое значение имеет предметная среда ведущей деятельности 

дошкольника — игровой. Она обязательно должна включать игрушки для 

развития сюжетной игры. В младшем и среднем дошкольном возрасте это 

условно-образные сюжетные игрушки и куклы с необходимой атрибутикой, а 

также разнообразный бросовый материал, строительные наборы, конструкторы 

и поделочные материалы.  

К старшему дошкольному возрасту предпочтение следует отдать 

обобщенной модульной среде, которая может принимать любые значения в 

смысловом поле игры. Стремление старшего дошкольника к реалистичной 



игрушке находит разрешение в создании из разных поделочных материалов 

детализированной самодельной среды, создаваемой детьми по ходу игры в 

соответствии с их игровыми замыслами. Готовые среды, при всей их 

привлекательности для ребенка, не имеют должного развивающего эффекта. 

Огромный резерв развития воображения и образного мышления ребенка 

— использование новых информационных технологий (в том числе 

компьютерных), которые могут войти в дошкольное детство через игру и 

другие виды символико-моделирующей деятельности.  

Новые информационные технологии формируют у ребенка 

мотивационную, интеллектуальную и операциональную готовность к жизни в 

современном информационном обществе. Однако этому способствуют только 

компьютерные игры развивающего характера, ставящие детей в условия 

необходимости мысленного взаимодействия с плоскостными изображениями 

объектов и оперирование ими в пространстве. 

Развивающая предметная среда моделирует ближайшее и перспективное 

развитие детской деятельности, что является ее базисным признаком и отличает 

от обычной бытовой предметной среды. Это значит, что статус развивающей 

имеет не всякое материально-техническое оснащение дошкольной организации, 

а только такая предметная среда, которая обеспечивает развитие разнообразных 

видов деятельности ребенка, их переходу к более сложным формам. 

Атрибутика игр для детей старшего дошкольного возраста более 

детализирована.  

Задачи воспитателя: 

— развивать умение самостоятельно выбирать тему для игры; 

— развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии 

окружающего, из литературных произведений, во время просмотра 

телевизионных передач; 

— формировать умения согласовывать тему для начала игры, распределять 

роли, подготавливать необходимые условия; 

— формировать умения коллективно возводить постройки, необходимые для 

игры, совместно планировать предстоящую работу, сообща выполнять 

задуманное; 

 — развивать умение использовать предметы-заместители. 

В соответствии с перечисленными задачами в группе старшего 

дошкольного возраста необходимо отказаться от стационарных игровых 

центров, сковывающих игровую инициативу детей, предлагающих детям 

готовые сюжеты. 

Все атрибуты различных сюжетных игр помещаются в яркие 

пластиковые, лотки, коробки, которые помечаются специальными условными 

обозначениями – маркерами. Дети сами выбирают нужные им атрибуты в 

соответствии с замыслом игры. При этом сюжет может разворачиваться и 

обогащаться: дети начали играть в больницу, а затем им понадобилась посуда, 

для того чтобы приготовить пищу пациентам; атрибуты для игры «Библиотека» 

— в больнице устроили читальный зал для больных. 



В группе необходимо много конструкторов и строительного материала, 

а также бросового материала, чтобы дети сами создавали игровую среду и 

атрибуты для своих игр. Для этой же цели в группах есть мягкие игровые 

модули. 

В группах старшего дошкольного возраста необходимы также 

различные макеты для развития режиссерских игр детей. 

Содержание игр значительно обогащается за счет накопления личного 

опыта детей, обогащения их представлений об окружающей действительности.  

 Материал и оборудование расположено по следующим центрам: 

Центры, их 

функциональное 

назначение 

Оснащение  центров 

Игровой центр  

Социально-личностное 

развитие ребенка, 

расширение 

представлений об 

окружающем мире, 

обогащение игровых 

действий, ролевого 

взаимодействия, 

ролевого общения. 

1. Сюжетно-ролевые игры «Школа», «Ателье», «Почта», 

«Магазин», «Поликлиника», «Аптека», «Парикмахерская», 

«Семья», «Библиотека», «Моряки», «Космонавты», «Банк», 

«Ферма», «Кафе», «Офис», «Гипермаркет», «Дом моды», 

«Фотостудия», «Автосервис» 

2. Сюжетно-образные игрушки (куклы фигурки людей и 

животных); 

3. Тематические наборы («Скотный двор», «Птицы», «Джунгли» 

и др.); 

4. Предметы игрового обихода (мебель-игрушка для кукол 

мелкого и среднего размера (спальня, столовая, кухня). 

5. Предметы-заменители: абстрактная игрушка, природный 

материал. 

6. Игры-забавы: бирюльки («Рыболовы»), летающие колпачки, 

бильбоке.  

7. Уголок двигательных игрушек: машины, самолеты, лодки и др. 

 

Центр  

интеллектуального 

развития 

1. Игры для интеллектуального развития: настольно-печатные 

игры, мелкие конструкторы и строительный материал  с 

набором схем. 

2. Тетради с заданиями для самостоятельной деятельности, 

звуковые линейки, счетные лесенки. 

3. Разнообразные волчки, механические игрушки-забавы. 

4. Альбомы для раскрашивания, наборы ручек, карандашей, 

мелков, фломастеров. 

Центр «Грамотности»   

Развитие речевой 

активности, приобщение 

к литературному слову. 

1. Книжный уголок 

 художественная литература соответственно возрасту и 

тематике; 

 иллюстрированные альбомы, книги, комиксы, фотографии;  

 серии картинок разной тематики (времена года (пейзажи, жизнь 

животных, характерные виды работ и отдыха людей и др.), 

историческая тематика для выстраивания временных рядов 

(история транспорта, жилища, коммуникаций и т.п.);   

 тематические альбомы; 



 детские журналы; 

  детские рисунки; 

 увлечения детей (открытки, календари); - иллюстрации 

писателей и их произведений. 

2. Речевое развитие: 

 оборудование для обучения детей грамоте (таблицы 

алфавитные, плакаты двусторонние («Морская азбука», 

«Азбука растений», «Азбука животных»);  

 материал для составления предложений (сюжетные 

картинки, графические схемы);  

 модели (кубик «звуковой», звуковые «часы» и др.);  

 карточки-символы для звукового анализа слов, карточки 

для вычленения словесного ударения, картинки-схемы слов 

из 3–5 звуков;   

 материалы для чтения: Книжки-малышки, игровые наборы 

с правилами: «Живые слова», «Составь слово», «Веселый 

алфавит» и др. 

 дидактические игры по развитию речи; 

 схемы-модели для составления разных видов рассказов. 

 

Театрально-

музыкальный центр  

Приобщение к 

театральному искусству. 

Развитие интереса к 

музыке. 

1. Музыкальные игрушки (озвученные – музыкальная книжка, 

молоточек, волчок, погремушка, шкатулка); игрушка 

комбинированная с кнопками; не озвученные игрушки-

самоделки. 

2. Музыкальные инструменты: металлофон, бубны,  барабан, 

колокольчики, дудочка, маракасы;  

3. картинки с изображением музыкальных инструментов; 

4. Театр игрушки, настольный театр, плоскостной, театр на 

фланелеграфе, пальчиковый театр, театр «на палочках», «на 

перчатке», театр Петрушек, театр теней. 

5. Ширмы, фланелеграф. 

6. Элементы костюмов, атрибуты, полумаски. 

Центр познавательной 

практической 

деятельности  

Стимулировать активное 

отношение к окружающей 

действительности и 

способам ее изучения 

практическим путем 

1. Лаборатория: 

 материалы для экспериментирования с песком, водой и 

снегом 

 природный материал: шишки, камешки, вода, каштаны; 

 элементарные измерительные приборы: линейки разного 

размера, емкости различной формы одинакового и разного 

(5–6 шт.) размера, 



 вспомогательное оборудование: мерные стаканчики, 

предметы из разных материалов (для определения 

плавучести), предметы-орудия (черпачки, сачки, воронки 

воронки, лейки; специальные измерительные приборы: 

увеличительное стекло, весы; -карточки-схемы проведения 

опытов. 

3. Дидактические игры на природоведческую тематику, 

иллюстрации с изображением зверей, птиц, рыб, 

овощей, фруктов, сезонных явлений. 

4. Игры для интеллектуального развития: настольно-

печатные игры «Найди недостающую фигуру», «Чего 

не стало?», «Что общего?», игры-головоломки, 

мозаики, наборы «Лего» и пр. 

5. Оборудование для экскурсий (совки металлические для 

выкапывания растений, сачки для ловли насекомых и 

водных животных, пакетики для сбора семян, пресс для 

засушивания растений, емкости).  

Центр строительно-

конструктивных игр   

Содействовать развитию 

разных видов 

конструирования. 

1. Конструктор большой и малый из разного материала. 

2. Модели готовых построек. 

3. Фабричный игровой материал ( для обыгрывания 

постройки, образца, мотивации игры): машины, 

паровозы, дома и пр. 

4. Модули, схемы. 

5. Открытки, чертежи построек. 

6. Фотографии зданий,  рисунки построек. 

Примечание: итоговые постройки воспитанников 

сохраняются на протяжении дня. 

Центр 

предматематического 

развития  
Активизация 

познавательной 

деятельности, развитие 

познавательных процессов. 

1. Формирование элементарных 

математических  представлений: 

 дидактические игры на сравнение предметов по 

различным свойствам (цвету, форме, размеру, 

материалу), на воссоздание целого из частей типа 

«Танграм», на сериацию по разным свойствам; 

 пособия по обучению счету (лесенка счетная, 

числовая для сравнения чисел);  

 модели (круг, овал, квадрат, прямоугольник, ромб, 

трапеция равнобедренная, деление целого на части 4-

8);  

-планы и схемы («числовые фигуры», «схемы пути» (по 

местности, по комнате);  



  таблицы («Целое и часть», «Сотня»);  

 модели временных отрезков (дисковая, (спиральная)): 

утро, день, вечер, ночь, сумерки, рассвет, закат, восход, 

заря; вчера, сегодня, завтра; дни недели, год, месяц, поры 

года;  

 мерки условные: веревки, шнуры, нитки, ленты, полоски 

бумаги (картона);  

 геометрические фигуры и тела; 

 цифровой ряд от 0-9; 

 демонстрационный материал по элементарным 

математическим представлениям 2. Развивающие игры: 

 настольно печатные игры; 

 дидактические игры «Ассоциации», «Четвертый 

лишний», «Найди отличия». 

 

Экологический центр.   

Систематизация знаний о 

природе.  

1. Комнатные растения разных природных зон (из пустыни, 

тропиков, субтропиков), с разными типами стеблей 

(вьющимися, лазящими и др.; древовидными, 

утолщенными, ребристыми), с разнообразными листьями 

(по размеру, форме, окраске, характеру поверхности), с 

различным расположением листьев (очередным, 

супротивным: парные, мутовчатые), разных видов уже 

имеющихся родов (традесканция, кливия, амариллис, 

плющ, комнатный виноград).  

2. Календарь природы. 

3. Дневник наблюдений. 

4. Щетки, совочки, палочки деревянные для рыхления 

земли,  

5. Пульверизатор для опрыскивания растений, емкости для 

посева овса, посадки лука и корнеплодов на зелень 

6. Деревянные лопатки, пластмассовые ведерки, тряпочки, 

тазики, клеенки, пульверизатор, стаканчики для посадки 

рассады. 

7. Осенние листья, срезанные ветки деревьев. 

8. Альбомы «Времена года». 

9. Дидактические игры. 

10. Природный и бросовый материал. 

Центр творчества.  

Овладение различными 

средствами и способами 

изобразительной 

деятельности. 

1. Материалы для свободного рисования, лепки: пластилин, 

доски, стеки, карандаши, краски, мелки, бумага, доска для 

рисования;  

2. Кисточки с разным ворсом и разной величины. 

3. Карандаши, мелки, трафареты, фломастеры.  

4. Раскраски. 

5. Бумага разной фактуры. 

7. Печатки, губки, ватные тампоны и палочки, штампы, 

стеки. 

8. Материалы для разных техник рисования. 

9. Природный и бросовый материал для изготовления 

поделок совместно 



Уголок краеведения 

(этнографии).  

Развитие интереса к 

социальной 

действительности. 

1. Альбомы «Наша семья», «Наша группа», «Наш 

наукоград» (образование, культура, медицина и т.п.), 

«Наша область», «Наша страна» (города, костюмы, 

национальные особенности) 

2. Предметы искусства. 

3. Предметы одежды и быта, традиции, обычаи, фольклор, 

геральдика 

4. Макеты поселка, план детского сада и др. 

5. Куклы в национальных костюмах. 

6. Карта России, родного города. 

7. Портреты знаменитых людей и пр. 

Примечание: содержание уголка динамично  и 

зависит от темы недели. 

 

Центр развития движений. 

Развитие интереса к 

физической культуре, 

обогащение двигательного 

опыта. 

1. Мячи, обручи, палки, скакалки, флажки, мешочки с 

песком, ленточки, кубики др. 

2. Шапочки, медальки для подвижных игр; 

3. Материалы для закаливания; 

4. Игры малой подвижности; 

5. Кегли, городки, тренажеры, массажные коврики. 

Уголок безопасности.  

Формирование умения 

применять доступные 

правила безопасности в 

жизни. 

1.Макет-план микрорайона, города (с действующим 

светофором); 

2.Наборы машинок. 

3.Дорожные знаки. 

4. Настольно-печатные игры. 

5.Тематические альбомы с различными видами транспорта. 

6. Игровые наборы для игр» Пожарные» 

 

 

 

Уголок уединения 

Обеспечение 

индивидуальной 

комфортности и 

эмоционального 

благополучия каждого 

ребенка группы 

1. Ширмы. 

2. Крупный модульный материал.  

3. Складные домики 

Уголок дежурных 
Развитие умений выполнять 

обязанности дежурного . 

1. Фартуки. 

2. Щетки-сметки, совки для сметания крошек со стола, 

мусора. 

3. Карточки учета дежурств воспитанников по столовой, к 

занятиям, в экологическом центре. 



Уголок труда 

Формирование 

представлений о значимости 

хозяйственно-бытового 

труда  

1. Фартуки из материала и клеенки (для мытья игрушек 

вместе с воспитателем). 

2. Уборочный инвентарь: таз, тряпки, щетки. 

3. Альбомы с иллюстрациями и фото 

сельскохозяйственного и бытового труда взрослых. 

4. Игрушки-орудия: лопатки, совочки, молоточки, 

плоскогубцы 

5. Альбом «Наши дела» (составляется совместно с 

воспитанниками на протяжении года) 

6. Материалы для ручного труда. 

 

Нормативно-правовая база 

Федеральный уровень 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384).  

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования». 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 8 апреля 2014 г. № 293 «Об утверждении 

Порядка приема на 8 обучение по образовательным программам дошкольного образования» 

(зарегистрировано в Минюсте РФ 12 мая 2014 г., № 32220, вступил в силу 27 мая 2014 г.).  

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 «Об утверждении 

Порядка проведения самообследования образовательной организацией» (зарегистрирован в 

Минюсте РФ 27 июня 2013 г., № 28908).  

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 13 января 2014 г. № 8 «Об утверждении 

примерной формы договора об образовании по образовательным программам дошкольного 

образования».  

7. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 № 761н «Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих». Раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования».  

8. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 № 544н «Об 

утверждении профессионального стандарта (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)».  

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 

мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН. 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций».  

10. Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г. № 662 «Об 

осуществлении мониторинга системы образования». 11. Постановление Правительства РФ от 15 

августа 2013 г. № 706 «Об утверждении Правил оказания платных образовательных услуг».  

12. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства 

образования и науки РФ от 10 января 2014 года № 08- 10 «О Плане действий по обеспечению 



введения ФГОС дошкольного образования» (далее – План действий по обеспечению введения 

ФГОС ДО (№ 08-10)).  

13. Письмо Рособрнадзора от 07.02.2014 г.№01-52-22/05-382 «О недопустимости требования от 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность по программам дошкольного 

образования, немедленного приведения уставных документов и образовательных программ в 

соответствие с ФГОС ДО».  

14. Письмо Министерства образования и науки РФ от 10 января 2014 года № 08-5 «О 

соблюдении организациями, осуществляющими образовательную деятельность, требований, 

установленных федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования».  

15. Письмо Министерства образования и науки России от 27.09.2012 № 08- 406 «Об организации 

семейных дошкольных групп в качестве структурных подразделений ДОУ»  

16. Письмо Минобразования России от 17.05.1995 № 61/1912 "О психолого- педагогических 

требованиях к играм и игрушкам в современных условиях".  

Региональный уровень 

1. Приказ Минобрнауки Новосибирской области № 919 от 14.04.2014 г. «О введении ФГОС 

дошкольного образования на территории Новосибирской области».  

2. Письмо Минобрнауки Новосибирской области от 08.04.2014 г. «План действий по 

обеспечению введения ФГОС дошкольного образования на территории Новосибирской области.  

3. Письмо Минобрнауки Новосибирской области от 01.04.2014 г. «План мероприятий 

(«дорожная карта») по введению ФГОС дошкольного образования на территории Новосибирской 

области».  

Муниципальный уровень 

Постановление администрации рабочего посёлка Кольцово от 23.04.2014 №387 «О введении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования на 

территории рабочего посёлка Кольцово». 

 

Учебно-методический комплекс, используемый в группе в учебном году 

 

Образовательные 

области 

Обязательная  часть ООП 

Методическая литература и методические пособия 

Для групп детей дошкольного возраста 

- «Развивающие занятия с детьми 5 - 6 лет», М., ОЛМА МЕДИА, ГРУПП, 2011 

- «Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса с детьми 5 – 6 лет. 

Еженедельное интегрированное содержание работы по всем образовательным областям. М.; ТЦ 

Сфера, 2012, Васюкова Н.Е., Родина Н.М. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

-Развивающие игры для детей младшего дошкольного возраста. Книга для 

воспитателя детского сада. З.М. Богуславская, Е.О. Смирнова. – М.: 

Просвещение, 1991. 

-Азбука добрых качеств, А. Лопатина, М . Скребцова – М.: Амрита-Русь, 2009. 

-Детские подвижные игры. В.И. Гришков – Новосибирск: Новосибирское 

книжное издательство, 1992. 

Познавательное 

развитие 

-Какие звери в лесу?!  Путешествие в мир природы и развитие речи. Т.А. 

Шорыгина. – М.: 2002. 



- Занятия с детьми дошкольного возраста по теме: «Цветущая весна травы». 

О.А. Скоролупова. – М.: 2006. 

- Занятия с детьми дошкольного возраста по темам: «Домашние животные и 

дикие животные средней полосы России». О.А. Скоролупова. – М.: 2006. 

-С чего начинается Родина: Стихи, М.: «РОСМЭН», 2008. 

-Моя страна Россия: Пособие для старшего дошкольного и младшего 

школьного возраста, Н.Ф. Виноградова, Л.А. Соколова – М.: Просвещение, 

2005. 

-Пасха: От Великого поста - к Торжеству из Торжеств - Новосибирск: 

«Сибирские певчие», 1997. 

-Естественно - научные наблюдения и эксперименты в детском саду. Человек., 

А.И.Иванова – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

-Дошкольникам о Защитниках Отечества. Методическое пособие по 

патриотическому воспитанию в ДОУ, Л.А. Кондрыкинская. – М.: ТЦ «Сфера», 

2006. 

-Беседы с дошкольниками о профессиях, Т.П. Потапова – М.: ТЦ «Сфера», 

2005. 

Энциклопедии: 

-Энциклопедия для детей. География, С. Исмаилова - М.: «Аванта+», 1994. 

-Я познаю мир: Культура, Н.В. Чудакова – М.: АСТ, 1997. 

-Я познаю мир: Государство, Т.Н. Эйдельман– М.: АСТ, 2003. 

-Энциклопедия для дошколят, Н.Л. Вадченко, Н.В. Хаткина – Донецк: ПФК 

«БАО», 1997. 

-Хочу всё знать: Детская энциклопедия: Мир растений , И.В.Черныш – М.: 

«Астрель», 2000. 

-Энциклопедия для дошколят, Н.Л. Вадченко, Н.В. Хаткина – Донецк: ПФК 

«БАО», 1997. 

-Круглый год: Народное погодоведение, А.С. Ермолов – Челябинск: Вариант-

книга, 1996. 

-Энциклопедия досуга: Книга для детей и взрослых, М Погодаева, Н. Орлова – 

М.: АСТ-ПРЕСС, 1999. 

-Почемучка, А. Дитрих, Г. Юрмин – М.: «Педагогика», 1990. 

-Энциклопедия праздников, Н.В. Чудакова – М.: АСТ- ЛТД, 1998. 

-География Энциклопедия «Росмэн», К. Варли, Л. Майлз- М.: «Росмэн», 1994. 

-Москва. Иллюстрированная история. Том 2., Ю.А. Поляков – М.: «Мысль», 

1986. 

-Век славных побед. История Человечества., И.К. Пименова – М.: ЭКСМО- 

Пресс, 1999. 

-Детеныши животных: 1000 фотографий, С. Миларка – М.: АСТ, 2004. 

-Энциклопедия независимости, В.Богданчиков, О.Болдырев, 2006. 

-Совы. Мир животных, П.Стерри – Минск: БЕЛФАКС, 1995. 

-Новый Атлас Природа России, Т.Романова – М.: «Махаон», 2007. 

-Новый Атлас Времена Года, В. Свечников – М.: «Махаон», 2006. 

-Энциклопедия обучения и развития дошкольника, А.С.Герасимова, О.С. 

Жукова – М.: «ОЛМА-ПРЕСС», 2000. 



-Энциклопедия техники. Космос: Космические корабли, В.Г. Шимановский – 

М.: «РОСМЭН», 2002. 

-Всемирная география, Д.Тайлер, Л. Уоттс – М.: «РОСМЭН», 1999. 

-Почемучка, А. Дитрих, Г. Юрмин – М.: «Педагогика- ПРЕСС», 1992. 

Речевое развитие -Играем в сказку: Сказкотерапия и занятия по развитию связной речи 

дошкольников, О.А. Шорохова – М.: ТЦ Сфера, 2006. 

-Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, конспекты 

занятий, О.С. Ушакова – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

-Развитие диалогической речи дошкольников в игре, О.А. Бизикова – М.: 

«Скрипторий 2003», 2008. 

- Ты детям сказку расскажи…Методика приобщения детей к чтению, З.А. 

Гриценко – М.: Линка-Пресс, 2003. 

-Стихи о временах года и игры: Дидактические материалы по развитию речи 

детей 5-6 лет, О.Е. Громова – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

-Артикуляционная, пальчиковая гимнастика и дыхательно-голосовые 

упражнения, В.В. Коноваленко – М.: «ГНОМ и Д», 2005. 

Энциклопедии: 

-Откуда пришли слова: Занимательный этимологический словарь, В.В. Волина 

– М.: АСТ-ПРЕСС, 1996. 

-Словообразовательный словарь русского языка, Том 1, А.Н. Тихонов - М.: Рус. 

яз., 1985. 

-Словообразовательный словарь русского языка, Том 2, А.Н. Тихонов - М.: Рус. 

яз., 1985. 

-Пословицы русского народа, В.И. Даль – М.: ОЛМА- ПРЕСС, 1997. 

-Справочник дошкольника: Русский язык, В.П.Ситников - М.:АСТ, 1997. 

-Иллюстрированный толковый словарь русского языка. Современная версия, 

В.И.Даль.- М.: Эксмо, 2007. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

- Праздничный вечер 8 марта. Т.И. Возякова. – Екатеринбург, 2005. 

- Калейдоскоп праздников. О.Н. Зубарева. – Волгоград: Корифей, 2011. 

- Встретим праздник весело.  Игры для всей семьи. О.В. Зайцева. Е.В. Карпова. 

– Ярославль: Академия развития, 2001. 

 -Занятия по театрализованной деятельности в детском саду. М.Д. Маханева. – 

М.: Творческий центр Сфера, 2009. 

- Новая сказка о музыке. Обучение нотной грамоте в детском саду и начальной 

школе. Л.В. Светличная. – М.: Творческ5ий центр сфера, 2004. 

-Музыкально-игровой досуг. Старшая группа. Н.Б. Улашенко. – Волгоград: 

Корифей, 2011. 

- Праздник в подарок. – Ярославль: Академия развития , 2000. 

- Большая энциклопедия любимых праздников. – М.: РОСМЭН, 2003. 

-Стихи к детским праздникам. Т.А. Шорыгина – М.: 2006. 

-Маленькие волшебники, или на пути к творчеству.  Методические 

рекомендации для родителей. Воспитателей дошкольных учреждений, 

учителей начальной школы. О.А. Белобрыкина. – Новосибирск, 1993. 

-Словарь русских пословиц и поговорок; Русские в своих пословицах. Е.А. 

Грушко, Ю.М. Медведев. – Н.Новгород: Русский купец, Братья славяне, 1996. 



-Знакомство с натюрмортом. Библиотека программы «Детство». - Санкт-

Петербург: Акцидент, 1997. 

-Коллективное творчество детей. Книга предназначена для педагогов 

дошкольных учреждений.  Начальной школы, художественных студий и 

кружков. Т.С. Комарова, А.И. Савенков. – М.:Российское педагогическое 

агентство, 1998. 

-Музейная педагогика и изобразительная деятельность в ДОУ. 

Интегрированные занятия. Т.Н. Карачунская. – М.: Творческий центр сфера, 

2005. 

-Солёное тесто. И.Хананова. Фантазии из муки, соли и воды. – М.: Аст-Пресс, 

2007. 

-Театр на столе. Ручной труд для  дошкольников. И.М. Петрова. – Санкт – 

Петербург Детство-Пресс, 2003. 

-Волшебные шнурочки. Пособие для занятий с детьми. А.В. Белошистая, О.Г. 

Жукова. – М.: АРКТИ, 2007. 

- Фенечки из ниточек. Л.В. Грушина. – М.: Карапуз, 2008. 

- Моя подружка - мягкая игрушка. Т.Г. Лихачёва. – Ярославль. Академия 

развития, 2003. 

-Сюжеты оригами, Г.А. Соколова – Новосибирск,  НИПКиПРО, 2014. 

-Волшебные полоски. Ручной труд для самых маленьких, И.М. Петрова – 

Санкт-Петербург: «Детство-пресс», 2000. 

-Что можно сделать из природного материала, Э.К.Гульянц, И.Я. Базик – М.: 

Просвещение, 1984. 

-Работа с тканью. Старшая и подготовительная группа., А.Н. Малышева – 

Ярославль: «Академия развития», 2002. 

-100 поделок из бумаги, Г.И. Долженко - Ярославль: «Академия холдинг», 

2002. 

-100 поделок из ненужных материалов, Е.Е. Цамуталина - Ярославль: 

«Академия холдинг», 2002. 

- Плетение для детворы из ниток, прутьев и коры, М.И. Нагибина - Ярославль: 

«Академия развития», 1997. 

Физическое 

развитие 

-Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях. Методическое пособие. 

Т.Л. Богина  – М.: Мозаика- Синтез, 2006. 

-Подвижные игры: современный взгляд. Учебно- методическое пособие. Я.В. 

Казаков – Смоленск: СОИУУ, 2001. 

-Игры с элементами спорта для детей 3-4 лет. Л.Н. Волошина, Т.В. Курилова – 

М.: «ГНОМ и Д», 2004. 

-Детские подвижные игры. В.И. Гришков – Новосибирск: Новосибирское 

книжное издательство, 1992. 

-Азбука чистоты. И.М. Воронцов – М.: «Здоровый малыш», 2007. 

-Питание и здоровье. К.Е. Герасимов, А.И. Калмыкова – Новосибирск: ЗАО 

«Био-веста», 2009. 

-Воспитание основ здорового образа жизни у малышей. Н.С. Голицына, И.М. 

Шумова – М.: «Скрипторий 2003», 2008. 

-Физическое воспитание ослабленных детей. Ю.А. Копылов, Н.В. Полянская – 



М.: «Вентана- Граф», 2004. 

-Оздоровительная работа в дошкольных образовательных учреждениях. 

В.И.Орёл – Спб : «Детство-пресс», 2008. 

-Обучение плаванию в детском саду. Т.И. Осокина – М.: «Просвещение», 1991. 

-Как научить детей плавать. Т.И. Осокина – М.: «Просвещение», 1985. 

-Вода дарит здоровье. В.В. Горбунов – М.: «Советский спорт», 1990. 

-Обучение детей плаванию. В.С. Васильев - М.: «Физкультура и спорт», 1989. 

-Занятия плаванием при сколиозе у детей и подростков. Л.А. Бородич, Р.Д. 

Назарова - М.: «Просвещение», 1988. 

-Детские подвижные игры. В.И. Гришков – Новосибирск: Новосибирское 

книжное издательство, 1992. 

Физическая  культура дошкольникам: Программа и программные требования. 

Л.Д. Глазырина – М.: ВЛАДОС, 2001. 

Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях. Методическое пособие. 

Т.Л. Богина  – М.: Мозаика- Синтез, 2006. 

Подвижные игры: современный взгляд. Учебно- методическое пособие. Я.В. 

Казаков – Смоленск: СОИУУ, 2001. 

Игры с элементами спорта для детей 3-4 лет. Л.Н. Волошина, Т.В. Курилова – 

М.: «ГНОМ и Д», 2004. 

Детские подвижные игры. В.И. Гришков – Новосибирск: Новосибирское 

книжное издательство, 1992. 

Азбука чистоты. И.М. Воронцов – М.: «Здоровый малыш», 2007. 

Питание и здоровье. К.Е. Герасимов, А.И. Калмыкова – Новосибирск: ЗАО 

«Био-веста», 2009. 

Воспитание основ здорового образа жизни у малышей. Н.С. Голицына, И.М. 

Шумова – М.: «Скрипторий 2003», 2008. 

Физическое воспитание ослабленных детей. Ю.А. Копылов, Н.В. Полянская – 

М.: «Вентана- Граф», 2004. 

Оздоровительная работа в дошкольных образовательных учреждениях. 

В.И.Орёл – Спб : «Детство-пресс», 2008. 

 

 

Материально-техническое оснащение группы 

 

В группе 25 воспитанников: 11 девочек и 14 мальчиков.  

Общая площадь группового помещения –119,3 м2  

Наличие дневного света в игровой зоне –5 окон.  

Напольное покрытие – линолеум.  

Групповая, спальня, туалетная комнате, буфетная, раздевалка оснащены всем необходимым 

современным оборудованием, соответствующим санитарным нормам. В групповой и спальне 

имеются бактерицидные лампы.  

Групповая, спальня и раздевалка проветриваются и кварцуются в соответствии с графиком. 

Раздевалка 

Предполагаемые цели: обучать детей навыкам самообслуживания. Осуществлять педагогическое 

просвещение родителей, консультационной помощи семье.  



Оборудование помещения:  

 Кабинки для одежды (25 шт.)  

 Обувная полка перед входом в групповое помещение (1 шт.) 

• Шкаф с сушкой для верхней одежды (1 шт.) 

• Скамейки для сидения при одевании (3 шт.)  

 Стенд с фотографиями и творческими работами детей (пополняется по плану).  

Родительский уголок: информационный стенд для родителей; меню, стенд «С Днем Рождения»; 

советы воспитателей (консультации).  

Уголок детского портфолио. 

 

Буфетная 

Предполагаемые цели: развивать способности оказывать помощь взрослым. Формировать 

трудовые навыки. 

Оборудование помещения: 

• Кухонный гарнитур (2 ящика навесных). Раковина (3 шт.) Стол большой, тележка, стеллаж 

• Сушилка для посуды (2 шт.) 

 

Комната для умывания, туалетная комната 

Предполагаемые цели: Обучать навыкам самообслуживания, развивать культурно – 

гигиенические навыки. Формировать навыки опрятности. Формировать трудовые навыки. 

Развивать способности оказания помощи взрослым.  

Оборудование помещения:  

Зеркало (4 шт.)  

Раковины (4 шт.)  

Мойка для мытья ног (1 шт.)  

Унитаз (3 шт.)  

Маркированные шкафчики для полотенец  

Шкаф для хранения моющих средств и хранения инвентаря (1 шт.)   

Диспенсеры для мыла (4 шт.) 

 

Групповая 

Групповая комната включает в себя: центр двигательной активности, центр строительно 

конструктивных игр и познавательной деятельности, центр безопасности, центр 

дополнительного образования для девочек и отдельно для мальчиков, центр театра, творчества и 

природы, центр музыки. 

Предполагаемые цели: обеспечить комфортное проживание детей периода дошкольного детства. 

Формировать трудовые навыки. Развивать способности оказывать помощь взрослым. 

• Столы обеденные маркированные (5 шт.) 

• Стулья детские, маркированные в соответствии с ростом детей (25шт.) 

• Ковровое покрытие (2 шт.) 

Социально – коммуникативное развитие 

Центр сюжетно-ролевых игр, «Гараж» «Автомастерская»,  уголок по 

самообслуживанию и элементарному бытовому труду, кукольный уголок, центр 

«Дом», уголок дежурств, уголок безопасности, 7 золотых правил  



 

Тематические наборы  для сюжетно ролевых игр («Поликлиника», «Аптека», 

«Автомастерская», «Почта РФ», «Офис», «Редакция газеты», «Ювелирная 

мастерская» и пр.); пластмассовые машины (легковые и специальная техника), 

мотоциклы, кораблики, инструменты; 

Щёточка, губки, тряпочки, палочки для рыхления земли, лейки, фартуки, совочек; 

Уголок дежурств; 

Мебель «Кухня», мягкая мебель, стол, посуда для кукол, муляжи фруктов и 

овощей, кукольная мебель, куклы, коляски, одежда и постельные принадлежности 

для кукол и т.д; 

Наглядные пособия по ПДД 

 

Познавательное развитие 

Экспериментальный уголок, уголок природы, календарь погоды, уголок 

краеведения, уголок развивающих и дидактических игр, «Огород на окне», 

Условные и реалистичные по художественному образу сюжетные игрушки (куклы, 

в т.ч. представляющие людей разных профессий, национальностей; игрушки, 

изображающие животных разных континентов, а также птиц, насекомых, 

динозавров, рыб и других обитателей морей); 

Игрушки на совершенствование сенсорики (тактильные ощущения, размер, вес. и 

пр.; на разные органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние и пр.), Настольно-

печатные игры, мозаики (в т.ч. с зеркалами и 3D), лото, паззлы (до 55 деталей), 

головоломки, интеллектуальные игры (шашки, шахматы, эрудит и др.), наглядные 

пособия (в т.ч. карты, глобусы, счеты), иллюстрации художников; 

Горшки, огородное пугало, семена, лейки, палочки для рыхления почвы, фартуки; 

Пробирки, мерные стаканы, одноразовые стаканчики, халаты, воронки, марля, 

свечка, фонарик, лупы, магниты, зеркальца, песочные часы, мыльные пузыри и 

воздушные шары и пр.; 

Коллекция камней, ракушек, семян, пуговиц, шишки, крупы, гербарий и пр. 
 

Художественно – эстетическое развитие 

Творческая мастерская, театральный уголок «В гостях у сказки», уголок нарядов, 

детская библиотека, музыкальный уголок, уголок конструирования. 

Клей, цветная бумага, ножницы и др.. 

Коллекция народных игрушек; коллекция кукол в костюмах народов мира; детские 

альбомы и книги по искусству, наборы художественных открыток, фотоальбомы и 

др., в т.ч. репродукции художественных произведений; 

Хорошо иллюстрированные книжки разных жанров, в т.ч. для чтения «с 

продолжением», детские энциклопедии; 

Разнообразные строительные наборы (крупные и мелкие), крупногабаритные 

средообразующие мягкие модули; болтовые и пр.; 



Разные виды театров и многофункциональные атрибуты (ткани, шарфики, 

платочки, головные уборы, ленточки, самые разные аксессуары предметы 

заместители (ширмы, макеты, и пр.) 

 

Речевое развитие 

Уголок общения, речевой уголок «Речевичок» 

Мягкая мебель, фланелеграф; сенсорные коробочки; 

Игры на развитие дыхания, памяти, внимания, произношения и автоматизации 

звуков, мелких движений пальцев рук; предметные картинки, иллюстрации и пр. 
 

Физическое развитие 

Уголок уединения, уголок двигательной активности, уголок для оздоровительной 

гимнастики после сна, календарь настроения 

Массажные коврики и дорожки; 

Диван, кресла, столик, переносная ширма; аудиозаписи для активной деятельности 

и расслабления; 

Кегли, кольцеброс; мешочки для равновесия, обручи; скакалки, гантели, игра 

«Твистер»; игры малой подвижности. 


