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Цель: Формирование у детей младшего дошкольного возраста навыков 

безопасного поведения через ознакомление с правилами дорожного дви-

жения. Предупреждение детского дорожно–транспортного травматизма. 

 
 

Тема 
Программное содержа-

ние 
Форма работы 

С
ЕН
ТЯ
Б
Р
Ь

 Знакомство с 

понятиями 

«Улица», «Све-

тофор», «До-

рога». 

Дать детям представле-

ние об улице (проезжая 

часть, тротуар). Дать эле-

ментарные знания о пове-

дении пешеходов. Позна-

комить с работой свето-

фора. Рассмотреть 

окошки в светофоре. 

Дать знания о том, что 

огоньки зажигаются по 

очереди. 

Чтение пословиц и загадок о до-

рожном движении. 

Чтение стихотворения С. Волкова 

«Торопыжка спешит в гости». 

Беседа с детьми о правилах поведе-

ния на улице. 

Чтение стих-я С. Михалкова «Если 

свет зажегся красный». 

П/и «Поезд», «Огни светофора». 

Консультация для родителей  

«О поведении детей вблизи дорог». 

О
К
ТЯ
Б
Р
Ь

 Пассажирский 

транспорт. 

Грузовой 

транспорт. 

Познакомить детей с ос-

новными частями грузо-

вика (кабина, кузов, 

дверь, окна, колеса, 

руль). Уточнить знания о 

транспорте, о местах, где 

едут машины, где ходят 

люди. Дать понять, что 

на дорогу выходить 

нельзя. Выработать при-

вычку играть в строго 

определенном месте. 

Чтение стих–я С. Яковлева «Нужно 

слушаться без спора…». 

Словесная игра «Изобрази сигнал 

машины». 

Рассматривание сюжетных карти-

нок по теме. 

Сборка машины из деталей кон-

структора. 

П/и «Веселый трамвайчик», «Воро-

бушки и автомобиль». 

Консультация для родителей «О по-

ведении в общественном транс-

порте». 



Н
О
Я
Б
Р
Ь

 Наблюдение за 

легковым и 

грузовым 

транспортом. 

Труд водителя. 

Дать детям представле-

ние о грузовом транс-

порте, о грузах, которые 

перевозят на грузовом 

транспорте. Закрепить 

знания о составных ча-

стях грузовой машины. 

Познакомить детей с раз-

нообразным пассажир-

ским транспортом. Отме-

тить характерные отличи-

тельные признаки от гру-

зового транспорта. Учить 

детей через игровые об-

разы правилам поведения 

в общественном транс-

порте. 

Познакомить с трудом 

водителя. Закрепить 

навыки культурного по-

ведения на дороге. По-

знакомить детей с эле-

ментарными правилами 

дорожного движения. За-

крепить знание о значе-

нии светофора на доро-

гах. 

Чтение стихов о грузовом и легко-

вом транспорте. 

Рисование «Дорога для машин». 

Аппликация «Автобус для зверят». 

Беседа по мультфильму «Паровозик 

из Ромашково». 

Беседа «Я помогаю папе ремонти-

ровать машину». 

Словесная игра «Изобрази сигнал 

машины». 

Аппликация «Стоп, машина! Тише 

ход! На дороге пешеход!». 

Игровая ситуация «Как две упря-

мые машины не хотели уступить 

друг другу». 

П/и «Машины», «Самолеты». 

Д
ЕК
А
Б
Р
Ь

 

Знакомство с 

дорожными 

знаками. 

Познакомить детей 

наглядно с дорожными 

знаками.  Учить отгады-

вать загадки.  

Развивать устойчивые 

навыки безопасного по-

ведения на улице. 

Рассматривание сюжетных карти-

нок по теме. 

Беседа «Зачем нужны дорожные 

знаки». 

Отгадывание загадок. 

Игровая ситуация «Страна дорож-

ных знаков». 

Д/и «Угадай знак». 

П/и «Воробушки и автомобиль». 

Беседа с родителями «Пример ро-

дителей – один из основных факто-

ров успешного воспитания у детей 

навыков безопасного поведения на 

улице». 



Я
Н
В
А
Р
Ь

 Сигналы по-

мощи. Службы 

«01», «02», 

«03». 

Познакомить детей с сиг-

налами помощи. Научить 

обращаться за помощью 

в экстренных случаях. 

Уметь различать экстрен-

ные случаи и обычные 

ситуации. 

Чтение пословиц и загадок о до-

рожном движении. 

Чтение стих-я М. Пляцковского 

«Стоп, машина!». 

Заучивание считалки «Стоп, ма-

шина, стоп, мотор!». 

Рассматривание набора открыток о 

родном поселке. 

П/и «Поезд», «Самолеты». 

Консультация для родителей «Как 

научить ребенка безопасному пове-

дению на улице». 

Ф
ЕВ
Р
А
Л
Ь

 

Движение на 

улице. 

Я очень спешу. 

Учить детей не нарушать 

правила дорожного дви-

жения, гулять только с 

родителями и под их при-

смотром. 

Чтение стих-я А. Северного «Све-

тофор». 

Чтение стих-я Я. Пишумова «Ма-

шина моя». 

Чтение пословиц и загадок о до-

рожном движении. 

Словесная игра «Изобрази сигнал 

машины». 

Чтение рассказа И. Серякова 

«Улица, где все спешат». 

П/и «Воробушки и автомобиль» 

С/р игра «Когда мы пешеходы». 

М
А
Р
Т Наблюдение за 

проезжающим 

транспортом. 

Учить детей определять 

вид транспорта.  

Продолжать знакомить со 

специализированным 

транспортом (пожарная, 

скорая, полиция и т.д.).  

Формировать представле-

ние о том, как машины 

помогают людям. 

Беседа «Как транспорт людям по-

могает». 

Заучивание номеров «01», «02», 

«03». 

Чтение стих-я В. Берестова «Это 

еду я бегом». 

Д/и «Грузовик возит груз на 

стройку». 

С/р игра «Водители». 

П/и «Цветные автомобили». 



А
П
Р
ЕЛ
Ь

 Пожарная 

служба. 

Хрюша попал в 

беду. 

Закрепить правила пове-

дения детей в критиче-

ской ситуации: при воз-

никновении пожара. Объ-

яснить детям причины 

возникновения пожара и 

обратить внимание на его 

последствия. 

Дать детям представле-

ние о пользе и вреде 

огня. Познакомить со 

свойствами огня. 

Познакомить с дорожным 

знаком «Больница». 

Загадки о пожарной службе. 

Рассматривание сюжетных карти-

нок по теме. 

Словесная игра «Изобрази сигнал 

машины». 

Чтение рассказа И. Серякова «Уче-

ный дружок». 

Аппликация «Пожарная машина». 

Игровая ситуация «Как огонь воду 

не любил», «Рассказ утюга о по-

раже». 

Чтение стих-я А. Гангова «Кто 

храбрей?». 

П/и «Мы – машины». 

С/р игра «Транспорт». 

М
А
Й

 

Улица полна 

неожиданно-

стей. 

Где должны иг-

рать дети. 

Закрепить знания детей 

полученные в течение 

года. 

Закрепление знаний о до-

рожных знаках. 

Убедить детей в необхо-

димости реагирования на 

световые и звуковые сиг-

налы машин. 

Беседа по картине «Улицы города». 

Рассматривание сюжетных карти-

нок по теме. 

Ситуация «Как мы гуляли с папой 

по поселку». 

Словесная игра «Изобрази сигнал 

машины». 

Чтение стих-я А. Дмоховского «Чу-

десный островок». 

Загадки по теме: пожарная безопас-

ность, ПДД. 

С/р игра «Мы – пешеходы». 

П/и «Светофор». 
 


