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Подумай, как трудно изменить себя самого, и ты поймешь, сколь ничтожны твои возможности изменить других.
Вольтер

У детей ведущая рука формируется приблизительно к 4 годам. Если в 4 года ребенок предпочитает левую руку и тем более если среди родственников есть леворукие, то переучивать ребенка не следует.
Если ребенок одинаково владеет правой и левой рукой, он считается «амбидекстром». Такие детки обычно без труда привыкают писать и рисовать правой рукой. 
Кроме генетической леворукости, существует еще патологическая и социальная. Если генетическая леворукость передается по наследству, то патологическая может появиться в результате минимальной мозговой дисфункции, возникающей, либо в процессе внутриутробного развития, либо при рождении. 
[image: цветные ладошки на прозрачном фоне 26 фото]Социальная леворукость возникает в результате переучивания. Это происходит при травмах правой руки, при подражании леворуким людям.






10 советов родителям 
леворукого ребенка

[image: Picture background]1. Взрослые не должны никогда, ни при каких обстоятельствах показывать леворукому ребенку негативное отношение к леворукости.
2. Старайтесь придерживаться единой тактики отношений с ребенком. Раздоры в семье и несогласованность требований родителей к ребенку всегда осложняют ситуацию.
3. Необходимо научиться внимательно, наблюдать за своим ребенком, видеть и различать его состояния, знать причины его огорчений и радостей, понимать его проблемы, помогать ему их преодолевать.
4. Помните, что леворукость — индивидуальный вариант нормы, поэтому трудности, возникающие у левши, совсем не обязательно связаны с его леворукостью, такие же проблемы могут быть и у праворукого ребенка.
5. Не рекомендуется «пробовать» научить ребенка работать правой рукой, тем более настаивать на этом. Переучивание может привести к серьезным нарушениям здоровья.


6. Определить ведущую руку целесообразно в 4-4,5 года и не менять ее, даже если качество письма и рисования будет не очень удовлетворять вас.
7. Научите леворукого ребенка правильно сидеть за рабочим столом, правильно держать ручку, располагать тетрадь. Помните, свет при работе должен падать справа.
8. При обучении письму используйте «Прописи для леворуких детей». Помните, методика безотрывного письма неприменима при обучении леворуких детей.
9. Не заставляйте леворукого ребенка читать, если он сам отказывается, даже если вы уверены, что он знает все буквы.
10. Ваш ребенок нуждается в особом внимании и подходе, но не потому, что он леворукий, а потому, что каждый ребенок уникален и неповторим.
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От вашего понимания, любви, терпения, умения вовремя помочь зависят успехи вашего ребенка.
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Как надо вести себя родителям 
с ребенком – левшой
· Учитывая повышенную эмоциональность и крайнюю впечатлительность такого ребенка, быть очень чутким и доброжелательным с ним.
· Создать благоприятный климат для него в семье.
· Не воевать с ним из-за частого упрямства, а выходки упрямства постараться завуалировать какой-нибудь игрой.
· Принять как должное особенность ребенка и не пытаться превратить его в «правшу», объясняя всем и ему, что «леворуких» людей очень много и это тоже разновидность нормы. 
· Хвалить за самые малейшие успехи и поощрять его художественный или музыкальный дар, но не стремиться «приготовить» вундеркинда.
· Стараться чаще делать малышу сюрпризы.
· Не предъявлять завышенные требования к нему и не противопоставлять его другим обычным детям.
· [bookmark: _GoBack][image: Picture background]Любить его таким, какой он есть!







Как не надо вести себя 
родителям с ребенком – левшой
· Не надо даже в шутку посмеиваться поводу того, что ребенок отличается от многих, в основном все делая при помощи одной левой руки.
· Не надо подчеркивать при знакомых людях, что ваш ребенок левша и отличается от других.
· Ни в коем случае нельзя переучивать ребенка на «правшу». И наказывать, когда он не поддается обучению.
· Не доводите ребенка до слез и не вызывайте своими методами воспитания другие отрицательные эмоции.
· Ни в коем случае не надо быть сухим и педантичным, общаясь с ним.
· Не надо стремиться довести его талант до совершенства, все время, предъявляя завышенные требования к нему.
· Исключите создание такой обстановки для ребенка в своей семье, чтобы его самооценка уменьшалась с каждым днем, чтобы он чувствовал себя отвергнутым и никому не нужным.
Запомните, такое воспитание обычно является благоприятной почвой для развития невроза или симптомов заикания у малыша.



Муниципальное бюджетное дошкольное 
образовательное учреждение
«Детский сад «Лёвушка»


[image: https://i.pinimg.com/736x/7c/cb/2f/7ccb2fe026f5f18384afe9d8ef2799cb.jpg]

Левша

Составила Крапивкина Н.А.








р.п.Кольцово 2026г.


image5.jpeg
A\ gy
e { &
Voo o




image6.jpeg
VectorStock®




image1.jpeg




image2.png




image3.png




image4.png




